SPA BY

Votre beauté est une science, C O D A G E

Codage en est sa formule.

SPA BY CODAGE Hétel Les Haras**** l -|
23 rue des Glaciéres - 67000 Strasbourg
Tél.: +33 (0)390 205015
spa@les-haras-hotel.com LES I‘l A\ R A\ S
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LA VIE AU SPA BY CODAGE

RENDEZ-VOUS:

Merci de vous présenter 15 minutes avant votre soin afin de profiter
pleinement de votre expérience.

En cas de retard, le soin pourra étre écourté.
ANNULATION :
Toute annulation doit étre effectuée au moins 24 heures a l'avance.

ETAT DE SANTE :

Un guestionnaire bien-étre vous sera proposé. Merci de signaler toute
information de santé ou grossesse afin d'adapter les soins.

Les massages et soins corps sont réserves aux personnes de plus
de 16 ans.

REGLES DU SPA :

Nos soins sont dédiés au bien-étre, sans visée médicale ni érotique.
Le port du maillot de bain est obligatoire.

Nous vous recommandons de sécuriser vos effets personnels ;
le spa décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol.
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LES HARAS HOTEL & SPA BY CODAGE

Au coeur des Haras, le Spa By Codage se dévoile comme un refuge
ou la matiere, la lumiere et le silence composent une atmosphere
enveloppante. Le corian blanc se méle au bois, les courbes épurées
répondent a la clarté des couleurs, et chagque détail invite le corps a
relacher, respirer, s'labandonner.

Le parcours bien-étre commence par la douceur de la piscine chauffée,
se prolonge dans la chaleur profonde du sauna, puis s'apaise dans la
vapeur parfumeée du hammam.

Entre deux instants de détente, la salle de repos offre une parenthese
suspendue, comme un souffle entre deux réves.

Dans cet écrin apaisé, I'art du soin sur mesure prend tout son sens.
Deux cabines individuelles et une cabine double complétent ce

sanctuaire, permettant de vivre I'expérience en solo ou en duo, dans
un cocon pense pour révéler pleinement les bienfaits du soin.



SPA BY CODAGE

CLIENTS HOTEL :

Le Spa By Codage ouvre ses portes a 7h30 jusgu'a 20h30.

L'accés se fait sur réservation uniquement, aupres des thérapeutes
du spa ou la réception de I'hotel.

Vous bénéficiez d'une heure d'acces par nuit et par personne dans

votre séjour.
L'accés au spa pour les enfants est ouvert de 8h30 a 9h30.

CLIENTS EXTERIEURS :

L'heure d'accés spa vous est offerte avec un soin d'une heure
minimum. Pour les soins de 30 minutes, I'neure d'acces spa est en
supplément a 30€ par personne.

Le Spa By Codage vous ouvre ses portes tous les jours.

Du lundi au jeudi et dimanche : 10h-19h

Vendredi et samedi: 10h-20h.




LE SOIN SIGNATURE

AU RYTHME DES HARAS 150€ 1 60 min

Inspiré par 'ame des Haras et I'énergie du cheval, ce massage signature
VOuSs invite a vivre une expérience sensorielle unique.

Le soin alterne différentes intensités : des manoceuvres profondes et
puissantes, évoquant la force du galop, puis des gestes plus lents et
enveloppants favorisant un relachement total du corps.

L'utilisation de bambous vient ponctuer le massage pour apporter
profondeur et fluidité aux mouvements. Les tensions se liberent
progressivement, laissant place a une sensation de l|égereté et
d'harmonie.

Pour prolonger ce moment de bien-étre, le rituel se conclut par une
sélection de jus locaux accompagnée d'une gourmandise, a savourer
en toute sérénité a la fin du soin.



CODAGE

SOLUTION
PERFECTRICE

Ferfecting Sk
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LES ESCAPADES DUO & PLUS

ESCAPADE EN DUO

Acces spa 60 min

Soin en cabine DUO 90 min:

2 gommages corps 30 min
2 massages 30 min

2 soins visage de saison 30 min

ESCAPADE ENTRE AMIS : 3 A 6 PERS

Acces spa 120 min

Soin visage ou corps de 30 min par personne

390€

95€ par personne



CORPS

MASSAGE COUTURE 30160190 min

Massage sur mesure, entierement personnalisé selon vos besoins et
VOS envies, pour une expérience de détente unique adaptée a votre
corps et a votre état du moment.

MASSAGE FEMME ENCEINTE 60 min

Massage pré-natal aux manoeuvres douces et enveloppantes.

MASSAGE EXFOLIANT 60 min

Massage relaxant réalisé avec une combinaison unique d'huiles
et d'exfoliants.

GOMMAGE CORPS 30 min

Gommage corporel associé a des manoeuvres personnalisées pour
retrouver une peau parfaitement douce et régénérée.



LE SOIN VISAGE MAGISTRAL

SOIN VISAGE MAGISTRAL BY CHANTAL LEHMANN 250€ 190 min

Concu comme une séance de fitness du visage, ce traitement
anti-age holistique infuse le pouvoir incroyable du PCF-5 TM au
plus profond des cellules cutanées, couplé a la gamme Magistrale.

Ce massage profond du visage stimule la régénération de la peau
grace a des techniques de massages musculaires et de lifting
manuel, issues du savoir-faire unique de la facialiste Chantal
Lehmann.

En atténuant les rides et en liftant le visage, ce soin complet de 90
minutes révele durablement et séance apres séance la jeunesse de
la peau.

Qu’est-ce que le complexe PGF-5TM ?

Issus de la recherche CODAGE, lI'innovation PGF-5 TM est constituée de 5 peptides
anti-age et de 5 facteurs de croissance. lls viennent stimuler la régénération, la
réparation et la production de collagéne/élastine dans la peau, afin de traiter les
5 signes de l'age : rides, ridules, relachement cutané, teint terne irrégulier, taches

pigmentaires, modifications de la texture de la peau.



TARIFS DES SOINS A LA CARTE

Nos soins sont disponibles a la carte.

Que vous désiriez un soin du visage, du corps, ou
une combinaison des deuy, il vous suffit de choisir
la durée souhaitée et nos experts construiront
avec vous un soin parfaitement personnalisé,
adapté a vos envies et a vos besoins.

Durée de soin A la carte
30 min 70 €
60 min 130 €
90 Mmin 195 €
120 min 260 €
150 min 325€
Acces spa 30€

ABONNEMENT 5H - 550€ au lieu de 630€
ABONNEMENT 10H - 975€ au lieu de 1300€

Abonnement valable 7 an




VISAGE

COUTURE 60 190 min

Soin visage complet et personnalisé, réalisé avec votre mixologie de
sérums et des techniques de massage manuel.

PRO AGE 60 min

Soin ultrarégénérant pour stimuler le renouvellement cellulaire
et traiter tous les signes de l'age.

PEELING AVANCE 60 min

Soin peeling professionnel pour faire peau neuve, unifier le teint et
irrégularités de peau.

LIFTING & ECLAT DU REGARD 30 min

Soin complet du regard, réalisé avec sérum, patchs, massages manuels
et cuilleres de soin.

BOOST HYDRATANT & RELAXANT 30 min

Soin visage express désaltérant et apaisant.



